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● Máte pocit, že vaší víře „něco“ schází? 

● Chcete se posunout od víry v Boha k opravdové důvěře v 

milujícího Otce? 

● Chcete prohloubit svůj vztah k Ježíši Kristu jako příteli, 

který dal svůj život za ten váš? 

● Chcete pozvat Ducha Svatého, aby víc proměňoval vaše 

srdce a dával vám své dary pro službu? 

Okuste a vizte, jak je Hospodin dobrý, 

blaze člověku, který se k němu utíká. (Žalm 34,9) 



Seminář obnovy v Duchu Svatém je léty osvědčený nástroj k obnovení 

a prohloubení víry. Pochází od kněze Ernesta Sieverse a cílem je přivést věřící 

do intenzivnějšího vztahu s Bohem Otcem, Ježíšem Kristem i Duchem 

Svatým. Z mnohých svědectví z různých farností opravdu jednoznačně 

zaznívá, že pro mnohé lidi byl tento seminář zásadním momentem v životě 

víry.  

Cílem tohoto semináře je pomoci účastníkům, aby zakusili nově vylití Ducha 

Svatého, kterého přijali ve křtu. Zkušenost ukazuje, že život člověka se 

neobnoví tolik novými poznatky, které přijímá rozum, jako spíš novými či 

obnovenými vztahy, což realizuje srdce. V centru semináře nestojí odevzdání 

lidského života Bohu, nýbrž Boží působení na člověka. Ne tedy to, co 

„uděláme my“, ale to, co Bůh daruje nám. Seminář vede účastníky k 

připravenosti na odřeknutí se zla, ke smíření s Bohem i lidmi, k přijetí Božího 

uzdravení, k odevzdanosti Ježíšovi – Pánovi života a k obnovenému vylití 

Ducha. 

Čas: Aby se mohl člověk připravit, začít vnímat, „co Bůh daruje“, je třeba také 

čas. Seminář je tedy rozložen do dvanácti týdnů, kdy probíhá 1x týdně 

setkání vždy středy večer od 19:00. Součástí každého setkání je společná 

modlitba, chvály, přednáška, svědectví, sdílení ve skupinkách. Obvyklý 

konec setkání bude ve 21:00. Zároveň se účastník zavazuje denně strávit 

chvíli ztišením. Právě osobní modlitba s Božím Slovem je tím místem největší 

proměny. Je zde tedy „závazek“ osobní modlitby alespoň 15–20 minut 

denně. První setkání je 1. 10. 2025 a poslední 17. 12. 2025. Setkání probíhají 

na faře Čelákovicích. Adresa Na Hrádku 455 / 19. 

V případě dotazů se můžete ozvat jáhnu Jiřímu Dyčkovi z Nymburka 608 837 

159, nebo Kláře Smrčinové z Lysé nad Labem 731 345 780, nebo otci 

Sebastianovi Kopećovi z Čelákovic 731 959 629. 

V nedávné době proběhl tento seminář v Nymburce a prošlo jím 50 lidí z 

Nymburka, Lysé a okolí. Právě velmi pozitivní zkušenost nás vedla k tomu 

nabídnout tento seminář znovu v Čelákovicích a pro okolí. Také se plánuje 

další běh v Nymburce od ledna 2026. 

Přihlásit se může každý pokřtěný od věku 15 let. Počet míst omezen. 

Preferujeme přihlašování online, ale je možné fyzickou přihlášku odevzdat 

výše uvedeným. 



Přihláška  

Jméno a příjmení: 

E-mail: 

Telefon: 

Věk: 

Farnost: 
https://1url.cz/@seminarcelakovice 

 

Osobní otázky nejsou kladeny ze zvědavosti, ale s ohledem na dobrou přípravu 

a organizaci semináře. Děkujeme za pochopení a upřímnost odpovědí. Nebojte 

se rozepsat na další papír. 

Prošla/prošel jste již dříve seminářem Život v Duchu? Pokud ano, 

kdy? 

 

Jaká jsou vaše očekávání od tohoto semináře? 

 

Máte nějaké obavy v souvislosti s tímto seminářem? 

 

Jsem připraven/a najít si každý den alespoň 15 minut pro „Denní 

tichou chvíli“ a pravidelně se účastnit středečních setkání? 

 

Jaký je váš duchovní život?  

(Jste zvyklá/ý na pravidelnou modlitbu jakéhokoli druhu? Žijete ze svátostí? 

Patříte do nějakého společenství? Podílíte se v rámci církve na nějaké službě?) 

 

Prožíváte nějakou náročnou situaci ve vašem okolí? 

(Například ztráta blízké osoby, nemoc, vážné psychické problémy nebo duševní 

či emocionální poruchu?) 

 

Je ještě něco důležitého, co ovlivňuje váš život?  

(Nepraktikujete magii, horoskopy, neúčastníte se spiritistických seancí, 

dotazování mrtvých atd.? Nejste členem nebo pod vlivem nějaké sekty či 

skupiny, jež vyznává víru neslučitelnou s křesťanskou vírou?) 



Svědectví 

Byla to právě denní četba Božího Slova, která nejvíc proměnila můj život během 

semináře Život v Duchu. Zakusila jsem, jak ke mně Bůh promlouvá skrze Písmo, jak 

mě skrze ně usvědčuje i volá, dává zakusit svou lásku a zve k naději. Jeho milost je 

nezměrná, On je štědrým dárcem. Prožívání této cesty společně s ostatními je velkým 

povzbuzením a skutečnou zkušeností společenství církve. (Klára Smrčinová) 

Možná máte podobnou zkušenost z duchovních cvičení jako já: Člověk stráví několik 

dní v příjemném prostředí, kde má dostatek času a klidu na modlitbu a rozjímání, zažije 

opravdovou RADOST z Boží blízkosti, načerpá mnoho podnětů a předsevzetí, jak 

proměnit svůj život modlitby… a pak se vrátí do všedních dní. A najednou je velmi 

těžké nevrátit se zpět do „vyjetých kolejí“. Seminář Život v Duchu je jiný především 

tím, že trvá několik týdnů, které prožíváte ve svém obvyklém prostředí, ale zároveň ve 

společenství s druhými a dostanete tak příležitost zvyknout si na každodenní duchovní 

život. (Petr Mandys) 

Do semináře obnovy jsem vstupovala s touhou po prohloubení vztahu s Ježíšem. Trochu 

jsem se obávala toho, že moje emoce budou stávkovat a nenastane žádné očekávané 

nadšení. Rozhodla jsem se tedy nesledovat tolik svoje pocity, ale prostě věrně dávat čas 

každodenní modlitbě na daná témata a účastnit se všech společných setkání s otevřeným 

srdcem. A zažila jsem velký pokoj a jistotu, že Bůh jedná, i když já necítím nic 

výjimečného. Pokoj trvá a nemohu nevidět Boží jednání a věrnost ve svém životě i v 

životě farnosti, která je mým domovem. (Markéta Vaněčková) 

Takové soustavné dlouhodobé soustředění a praxe se u mě ukázaly jako účinná metoda 

duchovního cvičení nebo soustředění. Hlavní výhody jsou hned dvě. Předně 

pravidelnost, nadto spojená se závazkem “dokončit to”, a pak také “připravená potrava” 

– totiž vybrané texty se zamyšleními i úkoly. Vnímal jsem i to, že jsou texty vybrány 

tak, aby mne vedly k další a další metě, další úrovni – totiž uváděly mne postupně do 

tajemství života v Duchu Svatém. (Ondřej Vaněček) 

Pro mě bylo setkávání v rámci semináře objevné v mnoha směrech – zažila jsem církev 

jako láskyplnou rodinu, která umí naslouchat i vést, přimlouvat se za sebe navzájem a 

být nablízku, aby každý mohl zažít Boží dotek ve svém životě. Bůh dokáže velké věci, 

jen je potřeba mu to dovolit… V rámci semináře jsem prožila řadu věcí, ale nejsilnější 

asi pro mě bylo poznání, že Bůh si přeje, abychom žili krásný, radostný a harmonický 

život, a pokud takový prožívám, že to není špatně – je to velký dar a Boží milost. (Marie 

Mikušková) 

Obnova je místem, kde jde hmatatelně vidět Boží působení. Prostředí, ve kterém 

můžeme zažívat to, kým Bůh je. Že je dobrý, živý, blízký, ten, který uzdravuje a jedná 

i dnes. (Jiří Dyčka) 


